Terapia miofuncional ou Terapia Fonoaudioldgica X Mioterapia :saiba mais.

A terapia miofuncional orofacial é considerada um método de tratamento que pode aumentar a
forca muscular, podendo devolver a estabilidade morfo-funcional as estruturas orofaciais. A
terapia pode provocar mudangas nos padrdes funcionais, e assim prevenir desvios no
desenvolvimento craniofacial, pois promove nova postura de estruturas em repouso e durante a
realizacdo das fungdes do sistema estomatognatico.

Varios pacientes podem se beneficiar da atuagao fonoaudiol6gica nestes casos,por exemplo :

*Pacientes que se cansam para mastigar ;

*Paciente que sentem dores no rosto/ face , pescog¢o,ombros, na cabeca ;

*Pacientes que falam e sentem dificuldades na hora de conversarem , para cantar;

*Que respiram pela boca e se sentem sufocados de respirar pelo nariz / falta de ar / sensacgéao
de sufocamento;

* Que roncam ;

...Dentre outros.Quer saber mais ???
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