"Hiperativo" ou "Imperativo"??? - Descubra a seguir:

Atualmente ao falarmos em TDAH, encontramos ainda, muitas pessoas com duvidas em
relacdo a crianga ou ao aluno que nao para quieto e que nao tem limites no dia a dia; seja na
escola, na familia ou na sociedade.

Para responder a essas questdes, uma forma bem objetiva e direta de se responder logo
abaixo:

Sintomas relacionados a desatencio:

- nao prestar atencéo a detalhes;

- ter dificuldade para concentrar-se;

- nao prestar atencéo ao que lhe é dito;

- ter dificuldade em seguir regras e instrugdes;

- desvia a atengao com outras atividades;

- nao terminar o que comega;

- ser desorganizado;

- evitar atividades que exijam um esfor¢o mental continuado;

- perder coisas importantes;

- distrair-se facilmente com coisas alheias ao que esta fazendo;
- esqguecer compromissos e tarefas.

- Problemas financeiros,

- Tarefas complexas se tornam entediantes e ficam esquecidas
- Dificuldade em fazer planejamento de curto ou de longo prazo

0 Os sintomas relacionados a hiperatividade/impulsividade

- ficar remexendo as méos e/ou os pés quando sentado;

- nao permanecer sentado por muito tempo;

- pular, correr excessivamente em situacdes inadequadas;
- sensacao interna de inquietude;

- ser barulhento em atividades ludicas;

- ser muito agitado;

- falar em demasia;

- responder as perguntas antes de concluidas;

- ter dificuldade de esperar sua vez;

- intrometer-se em conversas ou jogos dos outros.




"Hiperativo" ou "Imperativo"??? - Descubra a seguir:

Para se diagnosticar um caso de TDAH é necessario que o individuo em questdo apresente
pelo menos seis dos sintomas de desatencao e/ou seis dos sintomas de hiperatividade; além
disso os sintomas devem manifestar-se em pelo menos dois ambientes diferentes e por um
periodo superior a seis meses.

Se ainda persistirem duvidas procure seu fonoaudi6logo!!!
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http://pt.wikipedia.org/wiki/IndivÃ­duo

