Siringomielia e/ou Hidromielia - Conhecendo para melhor tratar:

A alimentacdo, tem a fungéo basica e primordial de manter o individuo com vida. Quando
alguma alteracéo interfere direta ou indiretamente em qualquer etapa do processo de nossa
alimentacao, sentimos de forma intensa. Essa interferéncia pode ocorrer por alguma
inadequacao no sistema estomatognatico, ou seja, na degluticéo.

Qualquer alteracdo no complexo processo ja descrito € chamada de disfagia, que pode ter
causas mecanicas, neuroldgicas e/ou psicologicas, além de acometer diferentes fases da
degluticao.

As disfagias neurogénicas sao transtornos de degluticdo e/ou alimentacéo causados por
doencga ou trauma neurologico. As disfungdes neuroldgicas podem afetar a agdo muscular
responsavel pelo transporte do bolo alimentar da boca para o eséfago.

As disfagias orofaringeas manisfestam-se através de varios sintomas como: disturbios na
mastigacao, dificuldade em iniciar a degluticao, regurgitacao nasal, tosse e/ou engasgos
durante as refeic¢oes.

Na siringomielia e/ou hidromielia ; quando a lesdo afeta a area bulbar, o paciente pode ter
sintomas de disartria, disfagia e acometimento dos musculos da face.

Como alguns autores referem, a siringomielia e/ou hidromielia deve ser considerada no
diagnéstico diferencial quando ocasiona disfagia, constipagao crénica e outros.

Muitas vezes a disfagia pode estar associada a uma dessas patologias e iniciar o quadro por
apresentar causas mais perceptiveis como: refluxo gastroesofagico, esofagites e dificuldade na
coordenacao da degluticdo devida ao comprometimento do sistema nervoso central.

A reabilitacao da disfagia orofaringea como manifestagéao objetiva do quadro de malformacéo
depende diretamente da precoce atuagao conjunta multidisciplinar, de modo a promover um
adequado desnvolvimento das estrituras e funcionalidade das mesmas , no paciente a ser
trabalhado. além do mais, fatores subjetivos como:

estado emocional do paciente, suporte familiar e situagdo socioeconémico-cultural vao interferir
diretamente na evolucao da disfagia. O paciente devera procurar algo que o satisfaca e o deixe
bem consigo mesmo no ambito corpo e mente. Caso nao esteja conseguindo, o0 suporte
psicoldgico sera fundamental nestes casos de modo a nao contribuir negativamente na
miofuncionalidade do paciente.

Em clinica ,paciente e familia sero orientados quanto a novas condutas a serem adotadas
diariamente com o paciente.




Siringomielia e/ou Hidromielia - Conhecendo para melhor tratar:

Para saber mais, agende seu horario conosco pelo: 35 3 821 7156 - Sera um prazer recebé-lo!!
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