
Atuação fonoaudiológica  em Estética

A Fonoaudiologia Estética da Face é uma nova opção de tratamento natural e não invasivo,
que busca o equilíbrio da musculatura do rosto e pescoço, a suavização das rugas, eliminação
de tensões faciais desnecessárias, flacidez e melhora na oxigenação da pele, proporcionando
um rosto com contorns mais definidos, mais jovial e mais saudável.
Após uma avaliação detalhada, fazemos o diagnóstico e definimos o tratamento, que consiste
em manobras de soltura, alongamento, aquecimento da face e pescoço e exercícios
musculares específicos para cada caso.
Se houver necessidade,e conforme cada caso, adequamos a respiração, mastigação,
deglutição e fala, que podem ser a causa de rugas de expresão e de diferenças entre os dois
lados da face. Conforme músculos faciais forem voltando ao tamanho ideal, a pele vai estiando
e temos uma grande melhora nos sulcos nasos-labiais, papadas, bochechas e pálpebras.

  

O número de sessões varia conforme cada caso.Conforme a idade, elasticidade da pele e
outros aspectos.

  

Agende sua consulta, fale conosco!
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